Gotowe wzory do r¢cznego

. uzupelnienia <« |




——— Stuzba Malzenstwom 365 ———

Jak przygotowac¢ material

o Wybierz wzér pasujacy i
do tematu spotkania. >
Wydrukuj jedng prébng &
strone, aby sprawdzic
czytelnosc¢ i marginesy.

Patar =

Uzupetnij recznie date,

godzine, miejsce, A
. i et
organizatora i kontakt Miejs

s - . . . _—————/‘ III'l
do zapiséw. Nie wpisuj |

Godzina: __— — ———

danych prywatnych Organizator: __———— |
uczestnikow.

9 Jesli sg optaty,

ograniczenia miejsc
lub zasady rezygnacji,
podaj je jasno w polu

Kontakt do zapiséw:

Informacje dodatkowe:

informacji dodatkowych.
Przyklad: sobota, 17 pazdziernika, godz. 16.00; sala parafialna;
zapisy u organizatora. To tylko przyktad, nie rzeczywiste wydarzenie.

s

PDF zawiera obrazy do druku. Pola nie s3 interaktywnym formularzem.
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Stuzba Matzeristwom 365
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Zapraszamy do odkrywania stow, ktére pomagaja
stuchaé i budowac porozumienie.

ap

[
A |

. k y,
I —— UdZziat w rozmowie i ¢wiczeniach jest dobrowolny. —
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Stuzba Matzenstwom 365

Spotkanie dla malzenstw

@ Wdzigcznos¢

2% nacodzien
@M éi?;?ﬁzgae?t’éi"i daitdenia gy
i< Q7 wdziecznoscia.
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Data i godzma: {

Miejsce: [
Organizator: [ |
Zapisy i kontakt: [ :
Informacje | |
dodatkowe:

[ﬁ%\ Udziat w rozmowie i ¢wiczeniach jest dobrowolny. /go
A
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SO

Spotkanie dla matzenstw

S (zas dla nas &S
Sphia, « Y PRI s

S \

Zapraszamy do zatrzymania sie i znalezienia
spokojnego czasu dla siebie.

Informacje dodatkowe:

L Udziat w rozmowie i cwiczeniach jest dobrowolny. |
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Spotkanie dla malzenstw (e
‘N 7 4

Zapraszamy do rozmowy o marzeniach
i matych krokach na wspolnej drodze.

| Data i godzina: !
- Miejsce: i
' Organizator: |
LZapisy i kontakt: ]
= B
- Informacje

Ldodatkowe:

Udziat w rozmowie i ¢wiczeniach jest dobrowolny.
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Zapraszamy do odkrywania prostych sposobow
okazywania troski.

Data i godzina: [

Miejsce: [ i
Organizator: [ i
Zapisy i kontakt: [ i
Informacje dodatkowe: S

Udziat w rozmowie i ¢wiczeniach jest dobrowolny.
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Spotkanie dla malzenstw

Stuchanie bez pospiechu

Zapraszamy do ¢wiczenia uwaznego stuchania
bez pospiechu i oceniania.

Datai godzina: [

Miejsce: [

Organizator: [

Zapisy i kontakt: [

Informacje
dodatkowe:

——— Udziat w rozmowie i ¢wiczeniach jest dobrowolny. ——
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Spotkanie dla malzenstw

~_ Wspolna
. droga
. wiar

QY

Zaprazamy do dobrowolnej refleks;ji
nad wiarg i codziennymi wyborami.

Datai godzina: | |
Miejsce: i

Organizator: |

Zapisy i kontakt: [ )
Informacje i |
dodatkowe:
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Sluzba Malzenstwom 365

» Spotkanie dla malzenstw

e Odpoczynek
P, - 1 rownowaga

Zapraszamy do rozmowy o od poczynku,
granicach i rownowadze w codziennosci.

Data i godzina: L
Miejsce: L
Organizator: L

Zapisy i kontakt:

Informacje ] i
dodatkowe:

Udziat w rozmowie i ¢wiczeniach jest dobrowolny.
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Stuzba Matzenstwom 365

potkanie dla malzenstw

Dobra wspolpraca
A

Zapraszamy do szukania dobrego podziatu zadan
i wspoélnych rozwigzan.

>
Data i godzina:

= =
O Miejsce:

- o

r ~

® : .
«my Organizator:

f R Zapisyikontakt:

=) Informacje
—J dodatkowe:

Udziat w rozmowie i éwiczeniach jest dobrowolny.
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Stuzba Maliiﬁstwom 365
y s » 9.\
§ Spotkame dla malzenstw

Goscinnoéé i wspolnota )

Zapraszamy do spotkania o zyczliwosci,
goscinnosci i trosce o wtasne sity.

@

Data i godzina:

Miejsce:

Organizator:

Zapisy i kontakt:

o e

Informacje
dodatkowe:

—— Udzial w rozmowie i ¢wiczeniach jest dobrowolny. ——
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Spotkanie

dla malzens
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< Swiqjemy drogt;

Zapraszamy do wspominania dobrych chwil
i Swietowania matych krokow.

O

\A v,
Data i godzina: k p
Miejsce: i
Organizator: | ]
Zapisy i kontakt: [

-

Informacje i
dodatkowe:

—— Udziat w rozmowie i ¢wiczeniach jest dobrowolny. ——
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S Spotkanie dla malzefistw (==

Nadzieja na przyszlos$¢
Zapraszamy do rozmowy o nadziei
i realnych planach na przysztosc.

Data i godzina: [ i
Miejsce: I {
Organizator: | [
Zapisy i kontakt: \
Informacje i i
dodatkowe:

’: Udzial w rozmowie i ¢wiczeniach jest dobrowolny. >—
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Przed wywieszeniem plakatu

Sprawdz date, godzine
i doktadne miejsce.

Upewnij sie, ze kontakt
do zapisow dziata.

¥ Przykiad zastosowania:
| "‘ Spotkanie 7
i ;:;,, Czas dla nas
B

LUt

Podaj wazne informacje
o dostepnosci, optatach |
i limitach miejsc, jesli dotyczg |
wydarzenia. |

<l

sobota 17 paédzierni
(O godz.16.00

"

Popros drugg osobe
0 przeczytanie gotowego tekstu. |

Przekazuj materiat bez
wywierania presji na udziat.

Q ®

>—|

( Temat i dane dopasuj do wlasnego wydarzenia. )

"
f Temat wydarzenia:

Data i godzina:

Doktadne miejsce:

Informacje o dostepnosci,
optatach i limitach miejsc
(jesli dotycza):

%
& Kontakt do zapiséw:

Gotowy tekst plakatu

(wersja robocza):

—. . w

.
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Stuzba Matzenstwom 365

Uwagi i prawa do wykorzystania

® Materiaty sg autorskimi wzorami graficznymi do
organizacji spotkan w ramach zestawu Stuzba
Matzenstwom 365.

@ Nazwy wydarzen sg propozycjami. Organizator
odpowiada za prawdziwos$¢ dopisanych informacji
i aktualnos¢ danych kontaktowych.

® Nie dodawaj oznaczen instytucji, patronatdéw ani
logotypdw bez uprawnienia.

® Nie uzywaj materiatow do obiecywania terapii,
kwalifikacji lub efektow, ktérych spotkanie nie zapewnia.

@ Drukujw dobrej jakosci, zachowujgc proporcje strony
i czytelnosc¢ tekstu.
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